
 

2, COMPLEXE DESJARDINS (TOUR DE L’EST), PORTE 3000 
SUCCURSALE DESJARDINS, C.P. 216, MONTRÉAL, QC. H5B 1G8 

TÉLÉPHONE : (514) 350-5149   TÉLÉCOPIEUR : (514) 350-5014   COURRIEL : seemlq@fmsq.org 

Réunion scientifique 

Jeudi, 13 octobre 2016  

 
 

ENDROIT   :  Complexe Desjardins - Bureaux de la FMSQ  
20e étage – Tour de l’Est 
 « Salle Raymond-Robillard » 

 

HEURE  : 18 h 30 (repas à 17 h 30) 
 

 
 

CONFÉRENCIÈRE :  Dre Diane Boivin, Médecine des troubles du cycle veille/sommeil 
     

SUJET   :   « Les troubles d'ajustement aux horaires atypiques de travail»   

     

OBJECTIFS DE FORMATION : 
 
Au terme de cette présentation, le participant sera en mesure de :  
 

 reconnaître les signes et symptômes des troubles d’ajustement aux horaires atypiques de travail ; 
 

 expliquer ces troubles par la physiologie des rythmes circadiens ; 
 

 diagnostiquer un trouble  du rythme circadien d’éveil-sommeil, type travail par quarts ;  
  

 assurer la prise en charge de ces patients.  
 

La conférence sera d’une durée de 90 minutes et sera suivie d’une période de 
questions de 30 minutes.  
  

Cette activité est présentement à l’étude pour approbation au titre d’activité collective de DPC de la section 1 du 

programme de Maintien du certificat du Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada 

 
 
 

La tenue de cette activité a été rendue possible grâce à une subvention à visée éducative de la 

Société des experts en évaluation médico-légale du Québec 
 
 

Inscription 
 

Membre de la SEEMLQ : sans frais 
Non-membre : 100 $ (par chèque à l’ordre de la SEEMLQ) 

 
 

Le Comité de développement professionnel continu : 
 
Dr André Blouin, président 
Dr Pierre Bleau,                                                                           
Dre Claude Paquette, 
Dr Éric Renaud, 

mailto:seemlq@fmsq.org

